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“Yo soy el Pan

de la Vida”
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Hace dos semanas lefamos
en el evangelio el relato de la
multiplicacién de los panes, y
a partir de alli, semana a se-
mana hemos comenzado a
meditar sobre el famoso dis-
curso de Jests llamado el Ser-
moén Eucaristico.

Lo primero que nos cuenta
Juan de la resonancia de esta
predicacién, es la actitud
irrespetuosadealgunosoyen-
tes; ellos no aceptan la auto-
definicién que hace Cristo de
supersonacomo Pan deVida,
como alimento de salvacién
que da la vida eterna al mun-
do, y por eso a pesar del mila-
gro de los panes, empiezan a
dudar de la veracidad de las
palabras de Jests.

En una oportunidad el
Card Amigo Vallejo dijo que
asi como el tentador dijo a
Cristo que convirtiera las pie-
dras del desierto en pan, aho-
ra es a nosotros a quien llega
la tentacion de hacer que el
Pan de la Eucaristia se con-
vierta en piedras de desprecio
e indiferencia.

Eslamentable que muchos
de los catélicos de hoy sean
los mismos que duden y ba-
nalicen la presencia real de
Jestis en la eucaristia, y mas
atin, que nieguen y despre-
cien este alimento de vida
eterna y terminen creyendo

que no sélo la misa, sino la
comunion, son cosas anti-
cuadas que no se adaptan a
nuestra contemporaneidad.

Esta tentacion tan antigua
como moderna de negar la
verdad de lo vital de la Euca-
ristia en nuestra vida, s6lo po-
dremos vencerla aceptando y
recibiendo a Cristo en su pa-
labra y en el sacramento del
pan de vida.

Hoy, como Elias, nuestro
paisyelmundo se debatenen
el desierto de la seculariza-
cién, sentado ala sombra del
arbol de la crisis econémica,
creyendo que en el futurosélo
vencerd el mal, y que en éste
no habrd salida, que nadie lo
podré arreglar; y por eso mu-
chos han decidido, al igual
que el profeta, implorar tini-
camente la muerte.

Para vencer esta situacion
debemos escuchar al Seor y
tomar el alimento de la Vida,
quenos reanimard profunda-
mente y nos ayudard a seguir
enlaluchay en el camino.

Ojala que este domingo
después de haber leido estas
lineas hagamos como el pro-
feta, dejemos de quejarnos y
de invocar la muerte, e inspi-
rados por la Palabra coma-
mos el alimento que nutre, el
PandeVida, para asi empren-
der el camino y con la fuerza
de Cristo transitar hasta el
santo monte de Dios, que no
es otra cosa que la alegria y la
vida verdadera.

1ERA.LECTURA (1ERRE19,4-8)

EVANGELIO (JN 6,41-51)

Enaguel tiempo, los

judios murmuraban

contra Jesus, porque

habia dicho:

“Yo soy el pan vivo gue ha
bajado del cielo”, y decian
“.No es éste, Jesus. el hijo
de José? ¢LAcaso no
conocemos a su padre y
asumadre? {Cémo nos dice
ahora que ha bajado del cielo?"
Jesis lesrespondié: “No
murmuren. Nadie puede
veniraMisinolo atrae el
Padre, gue me ha enviado;
yaése Yoloresucitaré el
Gltimo dfa. Esta escrito

en los profetas: Todos seran
discipulos de Dios. Todo
aguel gue escuchaal
Padrey aprende de El
seacercaa Mi.Noesque
alguien haya

visto al Padre. fuera de

aqguel gue procede de Dios
Ese si ha visto al Padre

Yo les aseguro: el que cree en
Mitiene vida eterna. Yo soy el
pande lavida. Sus padres
comieron el manaen el
desiertoy sinembargo
murieron. Este es el pan

que ha bajado del cielo

para que quien lo coma, no
muera. Yo soy el pan vivo gue
ha bajado del cielo; el que
coma de este pan vivird para
siempre. Y el pan que Yo les voy
adaresmicarne paraque el
mundo tengavida"

Enaguellos tiempos camind
Elias por el desierto un dia entero
yfinalmente se sentd bajoun
arbol deretama, sintié deseos de
moriry dijo; “Bastaya, Sefior.
Quitarme la vida, pues yo no

valgo mas que mis padres”
Después se recostd y se guedd
dormido. Pero un dngel del Sefior
llegd a despertarloy le dijo
“Levantatey come” Elias abrié
los ojos y vio a su cabeceraun

pancocidoen las brasasy un jaro
deagua. Después de comery
beber, sevalvié a recostary se
durmié. Por segunda vez, el angel
del Sefiorlodespertdy le dijo:
“Levéntatey come, porque atinte

quedaunlargo camino”. Se
levanto Elias. Comi6y bebid. Y con
lafuerza de aguelalimento,
camind cuarenta diasy cuarenta
noches hasta el Horeb, el monte
deDios.



